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FORMATION CQP ETE

Le CQP MAM en quelques mots

I autorise I'enseighement du judo contre
rémunération. C'est la premiére étape pour tous
ceux qui souhaitent faire de ce métier leur
activité secondaire.

Le moniteur de judo conduit son activite
pédagogique de découverte et d'initiation de
loisir, en autonomie dans la discipline judo pour
tous les publics.

Il permet de préparer ultérieurement le Brevet
Professionnel (BPJEPS), le diplome d'Etat
(DEJEPS) et le diplome d’Etat Supérieur
(DESJEPS).

» Date limite d'inscription : le 22 Mai 2026

» Tests d'entrée et positionnement : le 5 Juin
2026

» Formation : période Juin-Juillet 2026
» Reévisions : fin Aolit 2026

» Examen : Fin Aout a Brétigny-sur-Orge

Recommandation

100% des stagiaires recommandent Ila
formation CQP *

POUR PLUS DE RENSEICNEMENTS

Secrétariat de la ligue d'lle-de-France :
06.45.29.49.64 - sportif@idf-ffludo.com
06.61.24.96.99 - edwige.gillemot@ffjudo.com

*5ur e nombre de réponses obtenues
**Sur 20 inscrits
*** Sur 19 diplémes

Pour acceder a la formation:

Pré-requis

« Etre agéle)de 18 ans a I'entrée en formation.

« Etre titulaire du grade de ceinture noire ler
Dan Judo-Jujitsu.

 Etre titulaire de I'attestation de formation
aux premiers secours (AFPS), ou du dipléme
de la prévention sécurité civile (PSC)

FORMATION HYBRIDE
La durée

212 heures : 116h pratique judo, 36h distanciel,
10h plateforme, 50h en structure

* Bloc 1: Préparation et animation de cycles de
séances d’initiation, d’apprentissage en Judo.

= Bloc 2: Organisation, information et
communication autour de ses activités
d’'animation et d'encadrement physique et
sportif.

* Bloc 3: Conduite de son parcours
professionnel dans le domaine de ses activités
physiques et sportives.

Cout de la formation

2000<€ (dont les frais d'examen et 360learning)

Des financements sont possibles, n'hésitez pas a nous
contacter pour plus de renseignements.ll est imperatif
de faire la demande de financement CPF 1 mois avant
I'entrée en formation.

Mon Compte CPF > Rechercher une formation >
CQP MAM IDF > En présentiel > 75014 Paris

Financement a réaliser impérativement Imois avant le début de la formation

Taux de reussite

85% de reussite (promo 2025)*
90% des stagiaires ont été embauchés™*
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