Comité du Val d’Oise de Judo et D.A. JUD.
FEDERATION FRANCAISE DE JUDO
JUJITSU, KENDO, IAIDO, CHANBARA, JODO, NAGINATA, KYUDO

FRANCE
JUDO

Circuit lle de France des Ceintures de couleur
edition Val d’Oise

Samedi 30 mai 2026

DOJO REGIONAL 1 rue Alexandre Dumas 95220 Herblay s/ Seine

O Public concerné = années 2009 et avant __

N

Pesée 1 : 8h00/8h45 ¥*
) . ) ) ) ) 3 3 LIGUE
Masculins ceintures marron: M-60 M-66 M-73 M-81 M-90 K LE-DE-FRANCE
JUDO

Pesée 2 : 11h30/12h15
Masculins ceintures marron : M-100 M+100
Masculins ceintures Orange - Vertes - Bleues : M-60 M-66 M-73 M-81 M-90

Pesée 3 : 14h45/15h30
Masculins ceintures Orange — Vertes — Bleues: M-100 M+100
Féminines orange a marron : Toutes les catégories / F-48 a F+78

Infos Compétition

0 Temps de combat = 3 minutes / décision obligatoire

Application de I'arbitrage FFIDA  (Voir textes officiels)

En fonction du nombre d’engagés certaines catégories de poids pourront étre regroupées

O Relation grade-championnat = oui

O Frais de participation = 10 euros pour tous -> Lien de paiement ci-dessous :
https://www.helloasso.com/associations/comite-de-judo-du-val-d-oise/adhesions/circuit-ceinture-de-couleur-du-val-d-oise

ATTENTION ! 1 appartient aux clubs de veiller a la mise a jour des grades de leurs judokas sur
I’EXTRANET en raison de la particularité de I’animation et de la prise en compte de la relation Grade/Compétition.

ﬁl\ INSCRIPTION OBLIGATOIRE des judokas par leur club
éﬁ/{ sur LEXTRANET FEDERAL avant le : 20/05/2026 inclus
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1 rue Alexandre Dumas — 95220 HERBLAY SUR SEINE — TEL : 01 34 50 13 13
Site Internet : comite95judo.com — Courriel : comitejudo95@orange.fr
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